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Załącznik nr 1 do Umowy: Wykaz  i szczegółowe zasady realizacji usług w ramach Pakietu usług 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wiek: Osoba Uprawniona powyżej 18 r.ż. 

Płeć: kobieta 

 
 

 
Wariant Pakietu wybierany jest przez Zleceniodawcę podczas zawarcia Umowy i wskazany jest w 
Umowie.  
 
W ramach Umowy na  Pakiet badań laboratoryjnych - Wariant I: Kobieta w zdrowiu 
Osobie Uprawnionej przysługuje możliwość jednorazowego skorzystania z poniższych usług: 
 
• Morfologia + płytki + rozmaz automatyczny 
• TSH / hTSH 
• Glukoza/ Glukose- na czczo 
• Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG) 
• Kreatynina / Creatynine 

• Kwas moczowy / Uric acid 
• Transaminaza ALT, GGTP 
• Ferrytyna  
• Sód / Na, Potas / K, Magnez Mg, Wapń 
• Witamina D3 – metabolit 25 OH 

 
 

W zakres Pakietu nie wchodzi omówienie badań przez Lekarza. 
 

 
Jednorazowo 20% rabatu na pozostałe badania laboratoryjne zrealizowane w placówkach LUX MED i 
Medycyna Rodzinna, w tym samym dniu co usługi objęte Pakietem usług. Rabat przysługuje od ceny z 
cennika LUX MED dla placówki realizującej dane badanie.  Rabaty nie łączą się z innymi rabatami 
przysługującymi Osobie Uprawnionej z innych tytułów. 
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W ramach Umowy na Pakiet badań laboratoryjnych - Wariant II - Kobieta w zdrowiu z konsultacją 
telefoniczną internisty  
Osobie Uprawnionej przysługuje możliwość jednorazowego skorzystania z poniższych usług: 

 

• Morfologia + płytki + rozmaz automatyczny 
• TSH / hTSH 
• Glukoza/ Glukose- na czczo 
• Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG) 
• Kreatynina / Creatynine 
• Kwas moczowy / Uric acid 
• Transaminaza ALT, GGTP 
• Ferrytyna  
• Sód / Na, Potas / K, Magnez Mg, Wapń 
• Witamina D3 – metabolit 25 OH 

 
 

Jednorazowo 20% rabatu na pozostałe badania laboratoryjne zrealizowane w placówkach LUX MED i 
Medycyna Rodzinna, w tym samym dniu co usługi objęte Pakietem usług. Rabat przysługuje od ceny z 
cennika LUX MED dla placówki realizującej dane badanie. Rabat nie obejmuje badań genetycznych. Rabaty 
nie łączą się z innymi rabatami przysługującymi Osobie Uprawnionej z innych tytułów. 

 

Dodatkowo, w ramach Umowy na Pakiet badań laboratoryjnych - Wariant II - Kobieta w zdrowiu z 
konsultacją internisty Osobie Uprawnionej przysługuje możliwość wykonania poniższych usług: 

• Telefoniczna konsultacja internisty - interpretacja wyników badań 

 
Konsultacje specjalistyczne obejmują: wywiad, poradę lekarza specjalisty wraz z czynnościami podstawowymi niezbędnymi do postawienia 
diagnozy, podjęcia właściwej decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia. Konsultacje nie obejmują konsultacji Lekarzy dyżurnych, 
konsultacji Lekarzy ze stopniem doktora habilitowanego lub tytułem naukowym profesora, jak również Lekarzy będących na stanowisku: 
docenta, profesora nadzwyczajnego i profesora zwyczajnego.  
Konsultacja jest świadczeniem zdrowotnym udzielanym przez podmiot leczniczy LUX MED, realizowana jest w formie telefonicznej i wymaga 
wcześniejszego uzgodnienia terminu. W dniu wizyty lekarz zadzwoni na podany przez Zleceniodawcę lub Osobę Uprawnioną numer telefonu. 
Lekarz podejmuje trzy próby połączenia telefonicznego w przedziale godzinnym od ustalonej godziny konsultacji. W przypadku, gdy Osobą 
Uprawnioną, jest osoba nieposiadająca pełnej zdolności do czynności prawnej, konsultacja na rzecz tej osoby przeprowadzana jest z rodzicem 
lub opiekunem prawnym. W celu potwierdzenia tożsamości Osoby Uprawnionej, a w przypadku gdy konsultacja świadczona jest na rzecz Osoby 
uprawnionej nieposiadającej pełnej zdolności do czynności prawnej – w celu potwierdzenia tożsamości opiekuna prawnego lub rodzica, lekarz 
prosi o podanie danych podstawowych, takich jak imię i nazwisko, data urodzenia, numer PESEL.  
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Badania laboratoryjne wykonywane  są z pobrania krwi z żyły łokciowej. Należy być na czczo, czyli minimum 
6 godzin bez jedzenia. W dniu realizacji Pakietu usług należy zgłosić się do recepcji w celu zarejestrowania 
badań z zakresu Pakietu usług. 
Wyniki badań można sprawdzić w Portalu Pacjenta lub w recepcji dowolnej placówki LUX MED i Medycyna 
Rodzinna.  

 
 

 

 
W celu umówienia terminu na telefoniczną konsultację internistyczną należy  umówić się na usługę „Konsultacja 
telefoniczna – Internistyczna” przez Portal Pacjenta, w recepcji placówki LUX MED lub Medycyna Rodzinna 
wymienionych na www.luxmed.pl/placowki lub  telefonicznie pod numerem CC  22 33 22 844. 
 
Przed telefoniczną konsultacją internistyczną należy zweryfikować numer telefonu na jaki ma być wykonane 
połączenie: w recepcji placówki LUX MED lub Medycyna Rodzinna wymienionych na 
www.luxmed.pl/placowki lub telefonicznie pod numerem CC 22 33 22 844. 

 

 

 
W placówkach LUX MED i Medycyna Rodzinna wymienionych na www.luxmed.pl/placowki 
Każdorazowo informację o aktualnej liście placówek, w których można wykonać usługi z  Pakietu usług, 
można sprawdzić w Portalu Pacjenta lub uzyskać taką informację dzwoniąc pod numer 22 33 22 844  lub w 
recepcji dowolnej placówki LUX MED i Medycyna Rodzinna. 

 

 

Jak się umówić: 
W celu umówienia terminu na badania laboratoryjne należy umówić się na usługę „Pobranie krwi i 

innych materiałów na czczo” przez Portal Pacjenta, w recepcji placówki LUX MED lub Medycyna 
Rodzinna wymienionych na www.luxmed.pl/placowki lub telefonicznie pod numerem CC 22 33 22 
844. 

 

Gdzie można wykonać usługi: 
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