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Jak się przygotować?

Przygotowanie do badania

Badanie wymaga specjalnego przygotowania. W przypadku nie przestrzegania poniższych zaleceń może dojść 
do zafałszowania wyników testu oraz konieczności powtórzenia badania diagnostycznego.

Badanie należy przeprowadzić na początku infekcji, przed wdrożeniem leczenia z wykorzystaniem antybioty-
koterapii.

W przypadku stosowania antybiotykoterapii należy odczekać około 7 dni od zakończenia kuracji. 
W przypadku wątpliwości należy zasięgnąć porady lekarza kierującego na badanie. 

W przypadku gdy Pacjentka przyjmuje leki w postaci dopochwowej należy skonsultować się z lekarzem, który 
podejmie decyzję na temat ewentualnego przerwania terapii na czas badania. 

W okresie 2 dni przed badaniem należy zachować wstrzemięźliwość seksualną.

W dniu badania
• W dniu wykonania badania minimum 12 godzin przed pobraniem próbki nie należy stosować mydła, środków 
higieny intymnej ani środków dezynfekujących, gdyż mogą zafałszować wyniki badania.

Na badanie najlepiej zgłosić się rano, co najmniej 2-3 godziny po oddaniu moczu.


