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Wymaz spod napletka

 

Informacje dla Pacjenta 

Jak się przygotować? 

• Przed pobraniem wymazu wskazana jest 3 dniowa wstrzemięźliwość płciowa. 

• Wymaz najlepiej pobrać rano, co najmniej 2-3 godziny po oddaniu moczu. 

• Przed pobraniem nie stosować miejscowych środków przeciwbakteryjnych i dezynfekujących. 

 

Instrukcja pobrania: 

• Przed pobraniem należy ściągnąć napletek i umyć wodą z mydłem okolice cewki moczowej, dokładnie 
spłukać  i osuszyć jałowym gazikiem lub jednorazowym ręcznikiem. 

• Wyjąć wymazówkę z opakowania ochronnego. 

• Wymaz pobrać poprzez kilkakrotne potarcie ruchem okrężnym rowka zażołędnego (wokół penisa) na całej 
długości oraz z okolic ujścia cewki moczowej. Jeżeli na penisie występują jakieś zmiany chorobowe wymaz 
należy pobrać dokładnie z tych miejsc. 

• Otworzyć probówkę zawierającą podłoże transportowe i umieścić w niej wymazówkę. 

• Należy zapisać godzinę pobrania wymazu - osoba odbierająca materiał może o nią zapytać. 

 

 

 

 

 

 

 


