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USG tarczycy 

Informacje dla Pacjentów 

Badanie ultrasonograficzne (USG) tarczycy to najprostsze i najmniej 

inwazyjne badanie tarczycy. Pozwala ono określić wielkość, kształt, położenie i 

strukturę gruczołu. Na tej podstawie można też stwierdzić, czy w tarczycy są 

obecne guzki, torbiele lub inne zmiany, których nie da się wykryć dotykiem. 
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Jak się przygotować? 

• Nie musisz się specjalnie przygotowywać. 
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Leki 

• W dniu badania zażyj wszystkie leki przyjmowane na stałe. 
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Co ze sobą przynieść? 

• Wyniki poprzednich badań (USG lub scyntygrafia tarczycy oraz poziom 

hormonów tarczycy). 
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Jak przebiega? 

• Badanie jest bezbolesne i bezpieczne. Trwa kilka minut. 

• Do badania musisz się położyć. Następnie lekarz specjalnym żelem  

posmaruje szyję i będzie przesuwał po niej głowicą USG. 

• Wynik dostaniesz w formie opisu, do którego lekarz dołączy wydruk zdjęć. 
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Co zrobić po badaniu? 

• Możesz wrócić do domu. 


