USG piersi

Informacje dla Pacjenta

USG to nieinwazyjne badanie szeroko stosowane w diagnostyce chordb piersi. Umozliwia ocene budowy
piersi, stanu przewodow mlecznych, tkanki tqgcznej oraz weztéw chtonnych w dotach pachowych.

Jak sie przygotowac?
e USG piersi nie wymaga specjalnych przygotowan.

e U kobiet badanie najlepiej wykonad w pierwszej potowie cyklu miesiecznego, miedzy 5. a 10. dniem cyklu,
ale moze by¢ przeprowadzone réwniez w innych dniach cyklu i w okresie karmienia piersiq.

e Badanie mozna wykonad o dowolnej porze dnia.

Kiedy wykonaé?

USG piersi powinno zostaé przeprowadzone u kazdego pacjenta, ktéry zauwazyt niepokojgce objawy,
takie jak:

e zmiana wielkosci lub ksztattu piersi, ktdra nie ustepuje po miesiqczce,
e wyczuwalne guzki lub zgrubienia w piersi lub pod pachag,

e zmiana koloru skéry piersi,

e wciqganie, pomarszczenie lub tuszczenie skory piersi,

e zmiany w obrebie brodawki, w tym wyciek wydzieliny,

e bdl piersi o nieznanym pochodzeniu

Co ze sobq przyniesc?

e Dowdd osobisty, oryginaty poprzednich wynikéw badan diagnostycznych oraz wypisy ze szpitala, jesli
pobyt byt zwiqzany z badaniem.

e Jezeli pacjent otrzymat papierowe skierowanie na badanie, bgdz kod e- skierowania- nalezy zabrad je ze
sobg.

e Ankiete zawierajgcq istotne informacje, takie jak: cigza, stosowanie hormonalnej terapii menopauzalnej,
czy przebyte operacje piersi (ankieta dostepna jest na naszej stronie, mozesz jg otrzymac réwniez w cen-
trum medycznym przed badaniem lub na stronie www.luxmed.pl w zaktadce przygotowania do badan
— USG piersi).

Czy sq jakies przeciwskazania?

Nie, USG piersi jest w petni bezpieczne. Moze by¢ stosowane rowniez u mtodych kobiet, a takze u kobiet w
ciqzy i karmiqcych piersiq
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