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USG piersi
Informacje dla Pacjentek

USG piersi to podstawowe badanie diagnostyczne. Pozwala ono precyzyjnie
oceni¢ budowe piersi oraz stan przewodoéw mlecznychitkankitgcznej. Umozliwia
takze diagnostyke weztow chtonnych w dotach pachowych.

Jak sie przygotowaé?

e Nie musisz specjalnie przygotowywac sie do USG piersi. Mozna je wykonaé
w dowolnej fazie cyklu miesiecznego. Jesli lekarz lub potozna wyznaczy
konkretng faze cyklu, zgtos sie na badanie zgodnie z ich zaleceniami.

Kiedy wykonaé?

Zgtos sie na badanie, jesli:

e podczas samodzielnych badan piersi wyczujesz w nich zmiany
e czujesz bdl piersi niewiadomego pochodzenia

e zauwazytas wyciek wydzieliny z brodawki

e przeszia$ pooperacyjne usuniecie gruczotu piersiowego

e zauwazytas powiekszenie pachowych weztéw chtonnych

e stosujesz hormonalng terapie menopauzalng.

Co ze soba przynies¢?

e Wyniki poprzednich badan diagnostycznych (USG, mammografia) oraz
wypisy ze szpitala (jesli pobyt miat zwigzek z badaniem).

o Wypelniong Ankiete, zawierajgcg niezbedne informacje dotyczace cigzy,
hormonalnej terapii menopauzalnej, przebytych operacji piersi (ankieta
dostepna jest na naszej stronie, mozesz jg otrzymac rowniez w centrum
medycznym przed badaniem lub na stronie www.luxmed.pl w zaktadce
przygotowania do badan — USG piersi).
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Jak przebiega?

o Badanie trwa okoto 10-15 minut. Jest bezbolesne i nieinwazyjne. Lekarz w
wykorzystuje do jego przeprowadzenia gtowice USG, dzieki ktorej
weryfikowany jest obraz piersi.

Czy sg jakies przeciwskazania?
o Nie ma. Badanie mozna wykonywac¢ nawet kobietom w cigzy i karmigcym
piersig.
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