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USG Doppler tetnic szyjnych i kregowych
Informacje dla Pacjentow

USG doppler tetnic szyjnych i kregowych jest bardzo popularnym i
nieinwazyjnym badaniem diagnostycznym. Pozwala oszacowaé stopien
zwezenia tetnic, ktére zwiekszajg ryzyko udaru moézgu. Za zwezenie tetnic
odpowiada ptytka miazdzycowa odktadajgca sie w tetnicach. Dzieki badaniu
mozna wczesnie wykry¢éten proces i rozpoczgé odpowiednie leczenie.

Jak sie przygotowac?

e Nie musisz sie specjalnie przygotowywac.

o Nie zaktadaj ubrania z wysokim kotnierzem ani golfu.
e Zdejmij tancuszki i naszyjniki.

Leki
o W dniu badania zazyj wszystkie leki przyjmowane na state.

Co ze sobg przynies¢?
e Wyniki poprzednich badan diagnostycznych (USG naczyn)i laboratoryjnych
oraz wypisy ze szpitala (jesli pobyt miat zwigzek z badaniem).

Jak przebiega?

o Badanie trwa okoto 15 minut. Jesli trzeba bedzie wykonac drobny zabieg lub
pobra¢ wycinek, moze sie przedtuzy¢ do 30—40 minut.

e Do badania musisz sie potozy¢. Nastepnie lekarz specjalnym zelem
posmaruje szyje i bedzie przesuwat po niej glowicg USG. Moze poprosic¢
o0 odchylenie gtowy do tytu, aby miec lepszy dostep do tetnic szyjnych
i kregowych.

e Wynik dostaniesz w formie opisu, do ktérego lekarz dotgczy wydruk zdjec.
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