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Rektoskopia
Informacje dla Pacjenta

Rektoskopia to badanie endoskopowe odbytnicy.

Jak sie przygotowac?

e Przez 24 godziny przed badaniem zalecamy stosowanie diety ptynnej.

e Wieczorem (dnia poprzedzajgcego badanie) i ponownie w dniu badania
wykonaj wlewke doodbytniczg (zastosuj srodek o nazwie np. Rectanal lub
Enema — preparaty sg dostepne bez recepty).

e Rano (w dniu badania) nie nalezy nic jes¢. Mozesz wypi¢ wode niegazowana.

e Jesli przyjmujesz jakie$ leki, zazyj je jak zwykle.

Co ze sobg przynies¢?
¢ Poprzednie wyniki badan, wypisy ze szpitala.
e Dowdd osobisty.

Na wizyte zgtos sie 0 15 minut wczesniej, aby przed badaniem wypetnié
ankiete medyczna.

Co zrobi¢ po badaniu?

Jesli karmisz piersig, a w czasie badania uzyto srodka kontrastowego, nie
powinnas karmi¢ dziecka przez kolejne 24 godziny po badaniu. Sciggniety w tym
czasie pokarm wylej.
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