Ptukanie ucha

Informacje dla Pacjenta

Ptukanie ucha to prosty i bezpieczny zabieg majqcy na celu usuniecie zalegajqcej woskowiny lub innych zaniec-
zyszczen. Ptukanie wykonuje sie strzykawkq o pojemnosci 100ml, ktérg wypetnia sie wodg zblizong do temperatury
ciata (36-38 °C). Koncdwke strzykawki umieszcza sie w przewodzie stuchowym i generuje sie strumien wody, ktdry
pod cisnieniem wyptukuje woskowine. W celu oczyszczenia catej zalegajgcej woskowiny moze by¢ konieczne
wykonanie kilku cykli ptukania. Zabieg nie jest bolesny, cho¢ moze powodowac niewielki dyskomfort.

Przeciwwskazania
Zabieg nie powinien by¢ wykonywany w przypadku:
e perforacji btony bebenkowe;j,

e ostrego zapalenia ucha,
e niektdérych wad anatomicznych przewodu stuchowego,

e przebytych operacji ucha (w zaleznosci od zalecen lekarza).

Jezeli przed zabiegiem pojawiq sie nowe, niepokojgce objawy (bdl ucha, wyciek tresci z przewodu stuchowego,
gorgczka, zawroty gtowy) konieczna jest ponowna konsultacja z lekarzem i odroczenie zabiegu ptukania.

Jak przygotowac sie do zabiegu?

Zwykle nie jest potrzebne zadne przygotowanie. W niektérych przypadkach personel moze zaleci¢ wczesniejsze sto-
sowanie kropli zmigkczajgcych woskowine.

Zazwyczaj zaleca sie stosowanie kropli 1-2 razy dziennie przez kilka dni przed planowanym ptukaniem.

Nawet pojedyncze zastosowanie kropli moze by¢ korzystne.
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