Mammografia
Informacje dla Pacjentek

Mammografiato radiologiczna metoda badania piersi u kobiet. Polega ona na
wykonaniu serii zdje¢ sutka przy uzyciu promieni rentgenowskich. Badanie jest
catkowicie nieinwazyjne.

Jak sie przygotowaé?

o Jedli miesigczkujesz, badanie najlepiej wykonaj w pierwszej potowie
cyklu. Jedli jestes po menopauzie, mozesz je wykona¢ w dowolnym dniu.

e W dniu badania nie stosuj dezodorantu z talkiem, balsamu ani kremu.

e Na badanie zglo$ sie w dwuczesciowym ubraniu, aby fatwo sie bylo
rozebrac¢ do pasa.

Co ze sobg przynies¢?

e Skierowanie od lekarza.

e Wyniki poprzednich badan USG piersi i mammografii (jesli byly
wykonywane) oraz wypisy ze szpitala (jesli pobyt miat zwigzek z badaniem).

e Ankiete, w ktorej podasz niezbedne informacje dotyczace cigzy,
hormonalnej terapii menopauzalnej, przebytych operacji piersi (ankiete
otrzymasz przed badaniem).

Czy sg jakies przeciwwskazania?
e Tak. Badania nie wykonujemy, jesli jestes w ciazy.
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