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Konsultacja  

w gabinecie dzieci zdrowych 

 

Informacje dla Rodziców 

Konsultacja w gabinecie dzieci zdrowych ma na celu ocenę rozwoju dziecka oraz prowadzenie profilaktyki 
chorób zakaźnych poprzez realizację szczepień ochronnych. W ramach konsultacji w gabinecie dzieci zdrowych 
wydawane są również zaświadczenia o stanie zdrowia dziecka. 
 
Do gabinetu dzieci zdrowych zapisujemy dzieci:  

• bez podwyższonej temperatury ciała i innych objawów świadczących o chorobie infekcyjnej dziecka;  

• celem kwalifikacji i wykonania szczepienia – usługa kwalifikacja do szczepienia; 

• celem przeprowadzenia badania bilansowego/profilaktycznego; 

• celem otrzymania zaświadczenia o stanie zdrowia - wydawane są zawsze po przeprowadzeniu badania 

przedmiotowego dziecka; 

• celem przeprowadzenia wizyty kontrolnej, jeśli jest konieczna, w trakcie leczenia ale po ustąpieniu objawów 

chorobowych.  

 
Leki: 
 
Brak przeciwwskazań  
 
 
Przeciwwskazania do konsultacji: 
 
Aktywna infekcja lub objawy sugerujące ostrą infekcję  

 

Jak przygotować dziecko? 
 

• ubierz dziecko wygodnie, by ułatwić badanie; 

• zabierz pieluchy i zapasowe ubranie, chusteczki nawilżane, wodę do picia; 

• w przypadku starszych dzieci zapewnij, że będziesz obok i spokojnie wyjaśnij dokąd i w jakim celu idziecie, 

a także czego dziecko może spodziewać się na wizycie; 

• możesz zabrać ulubioną zabawkę dziecka lub książeczkę. 

 
Zgłaszając się na konsultację prosimy przynieść ze sobą:  

• książeczkę zdrowia dziecka,  

• ewentualne wypisy/karty informacyjne ze szpitala, 

• kartę szczepień/uodpornienia – jeśli jest poza LUXMED należy zgłosić jej przeniesienie do podmiotu który ją 

posiada  

• kartę badania bilansowego (np. z przedszkola, szkoły),  

• zaświadczenia o leczeniu przewlekłym – jeśli dziecko jest chore na chorobę przewlekłą  
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• karty informacyjne z poradni specjalistycznych – jeśli dziecko jest pod ich opieką  

• inne posiadane dokumenty dotyczące zdrowia dziecka  

• upoważnienie opiekuna prawnego, jeśli nie będzie obecny w trakcie wizyty. 

Przebieg konsultacji:  

• Dziecko podczas konsultacji będzie rozbierane (konieczne celem wykonania pomiarów i przeprowadzenia 

badania). 

• Po badaniu lekarz przekaże informacje dotyczące dalszego postępowania. 

• Opiekun dziecka jest obecny podczas całej wizyty. 

 
 
  
 


