HPV HR wymaz

Informacje dla Pacjenta

Badanie HPV HR - wymaz to test wykrywajacy wysokoonkogenne typy wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV -
High Risk), czyli takie, ktére mogqg prowadzi¢ do rozwoju raka szyjki macicy oraz innych nowotworéw narzqgdéw
ptciowych.

Badanie najlepiej wykonac miedzy 10. a 20. dniem cyklu miesigczkowego.
Badanie mozna wykonac:

e najwczesniej 2 dni po zakoriczeniu miesiqczki,

e najpodzniej 4 dni przed spodziewanym rozpoczeciem kolejnej miesigczki.

W przypadku wystepowania stanu zapalnego pochwy lub szyjki macicy, badanie nalezy wykonaé po zakonczeniu
leczenia.

Jak sie przygotowac do badania?
e Przez 4 dni przed badaniem nie stosuj zadnych lekdw dopochwowych (globulek, kremdw, tabletek).
e Na 24 godziny przed badaniem powstrzymaj sie od wspédtzycia ptciowego.
e Na 24 godziny przed badaniem nie wykonuj:
o badania ginekologicznego,
o badania USG z uzyciem gtowicy dopochwowej,

o badan polegajgcych na pobraniu materiatu z pochwy i/lub kanatu szyjki macicy do badan bakterio-
logicznych (posiew) lub wirusologicznych.

Co nalezy ze sobg przyniesc¢?
e wyniki poprzednich badan cytologicznych,
e wyniki badan histologicznych i kolposkopii (jesli byty wykonywane).

Leki:

e W dniu badania przyjmij wszystkie leki stosowane na state, z wyjqtkiem lekdw dopochwowych.

Jakie pytania moze zada¢ lekarz lub potozna?
Podczas wizyty mozesz zostac zapytana o:
e date ostatniej miesigczki,
e dtugosé cyklu miesigczkowego (cykl liczony jest od pierwszego dnia krwawienia do pierwszego dnia kolej-
nego krwawienia),
e przebyte porody, poronienia oraz operacje narzqdu rodnego,
e leczenie zmian szyjki macicy, pochwy lub sromu,
e dotychczasowe wyniki badan cytologicznych, histologicznych i kolposkopii,
e przyjmowane leki (szczegdlnie hormonalne),

e dolegliwosci (np. bdl, krwawienie), ktdre wystepowaty podczas wczesniejszych badan cytologicznych lub
bezposrednio po nich.
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Czy istniejg przeciwwskazania do wykonania badania?
Nie ma przeciwwskazan.
Badanie cytologiczne moze by¢ wykonywane:
e U kobiet w kazdym wieku,
e u kobiet w cigzy,
e wielokrotnie — zgodnie ze wskazaniami medycznymi okreslonymi przez lekarza lub potozng.
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