Biopsja gruboigtowa prostaty

Jak sie przygotowac?

Tydzief przed planowanym terminem badania nie nalezy przyjmowaé preparatéw zawierajgcych kwas acety-
losalicylowy, ibuprofen, naproksen i innych srodkéw z grupy przeciwbdélowych - chyba, ze lekarz zaleci inaczej.

W przypadku przyjmowania lekdw przeciwzakrzepowych nalezy poinformowaé o tym lekarza zlecajgcego
badanie. Lekarz zleci ich odstawienie w odpowiednim czasie przed badaniem. Wszelkie wagtpliwosci, czy przyj-
mowane leki mogg mieé wptyw na wykonanie badania nalezy skonsultowaé z lekarzem kierujgcym.

W dniu zabiegu, na 2 godziny przed nim, nalezy wykonaé¢ wlewke doodbytniczqg (lewatywe)
gotowym preparatem ENEMA w nastepujgcy sposéb:
1. Utozy¢ sie na lewym boku z nogami przyciggnietymi do brzucha.
2. Nawilzyé aplikator na koncédwcee butelki. Rozchyli¢ posladki i wprowadzi¢ aplikator
do odbytnicy na gtebokosé¢ kilku centymetréw.
3. Wycisng¢ zawartosé pojemnika do odbytnicy.
L. Odczekaé w pozycji lezgcej ok. 15 minut.
5. Po tym czasie mozna uda¢ sig do toalety celem wypréznienia.

Dzief przed biopsjq oraz w dniu zabiegu nalezy przyjqé¢ zalecony przez lekarza antybiotyk.
Na badanie nalezy zabraé dokumentacje zdjeciowq badania USG wraz z opisem oraz aktualne
skierowanie w formie papierowej opatrzone podpisem i pieczqtkq lekarza lub numer e-skierowania.

Jak przebiega badanie?

Zabieg wykonywany jest w pozyciji lezqcej na boku, z ugietymi kolanami.

¢ Do zabiegu stosuje sie znieczulenie miejscowe roztworem lignokainy podanym w iniekcji przezodbytniczej pod
kontrolg USG.

e Badanie wykonywane jest pod kontrolg USG.

e Zabieg trwa okoto 15 minut.

e Materiat pobrany podczas biopsji przezodbytniczej stercza (prostaty) przekazywany jest do badania histopato-
logicznego.

¢ Po zabiegu Pacjent moze wrbcié do swoich codziennych aktywnosci.
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