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Badanie na obecność nużeńca 

Informacje dla Pacjenta 

Nużeniec (Demodex spp. - od gr. demos – skóra i dex – robak)  należy  do  

roztoczy  (Acarina),  rodzina nużeńcowatych  (Demodiacidae). Może być 

przyczyną nużycy – choroby pasożytniczej. 

 

 

…………………………………………………………………………………………… 

 

 

Jak się przygotować? 

 Przez 10 dni przed badaniem nie zażywaj doustnych leków 

antyhistaminowych. 

 Przez 3 tygodnie przed badaniem nie stosuj leków antyhistaminowych w 

postaci kremów. 

 Przez 24 godziny przed badaniem nie smaruj kremem, żelem ani maścią 

wyprysków, zaczerwienień i innych zmian skórnych. 

 Na badanie przyjdź bez makijażu. 
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Co ze sobą przynieść? 

Dowód osobisty. 


