
 

Badanie EMG (Elektromiografia) i badanie ENG 
(Elektroneurografia) 

Informacje dla Pacjenta 

 
Niezbędne badania dodatkowe: 

• Ustala lekarz prowadzący. 

 

Sposób przygotowania do badania: 

• Rano w dniu badania należy dokładnie umyć badaną część ciała wodą z mydłem. 
• Nie należy używać kremów, maści lub balsamów na skórę w obszarze, który ma być badany. 
• W okresie zimowym przed badaniem konieczne jest ogrzanie badanej kończyny. 
 

Leki: 

• Pacjenci zażywający doustne antykoagulany (np. acenokumarol) powinni pod kontrolą i za zgodą 
lekarza prowadzącego na 3 dni przed badaniem przejść na stosowanie heparyny 
drobnocząsteczkowej.  

• Stosowanie aspiryny nie jest przeciwwskazaniem do badania. 
 

Niezbędne informacje przekazywane lekarzowi: 

• Należy poinformować o przyjmowanych lekach (szczególnie lekach przeciwkrzepliwych oraz 
wydłużających czas krwawienia) oraz obecnych chorobach. 

 

Podczas badania poinformuj o: 

• Nagłych dolegliwościach. 

 

Przeciwwskazania: 

• Elektryczny rozrusznik serca. W przypadku niektórych rozruszników badanie jest możliwe, jednak 
wymagana jest pisemna zgoda prowadzącego kardiologa na badanie. 

• Elementy metalowe w sercu (np. sztuczna zastawka) lub w badanej okolicy ciała. Dopuszczalne są 
elementy tytanowe. 

 

Wynik badania: 

W Warszawie czas oczekiwania na wynik badania wynosi 3 dni robocze. W pozostałych miastach wynik jest 
dostępny od razu po badaniu. 
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