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BT A Prz szta wiosna, a z nig kolejny numer naszego kwartalnika. Dzieki budzacej Joanna Perkowicz,
Lumﬁn . Y C . a . o g . . .e . ace) Lekarz Naczelny
- sie do zycia przyrodzie kazdy z nas ma coraz wiecej entuzjazmu i z checia po- LUX-MED

i dejmuje sie nowych wyzwan, takze zwigzanych z profilaktyka zdrowotna. Tym

" razem artykuty w naszym ,Poradniku” w wiekszosci poswiecone sa wiosnie, ¥ 4
- zwigzanym z nig problemom zdrowotnym oraz wtasnie profilaktyce. ,W cen- °
- o F %3 trum uwagi” przyjrzeliSmy sie bardzo waznemu zagadnieniu, jakim jest ergo- W] a Owy
: nomia w naszym miejscu pracy. Kontynuujemy tez tematyke pierwszej pomocy, .

Ergonomis .. . . . . .. .
w i rac g tym razem przyblizamy zagadnienie automatycznej defibrylacji zewnetrznej.

Dzieki wywiadowi przeprowadzonemu z profesorem Wojciechem Rowinskim
w ramach ,Wiesci z Rady Naukowej” przedstawiamy niezwykle wazna we
wspotczesnej medycynie transplantologie.

W ,,Aktualnosciach” piszemy o nowoczesnym rezonansie mobilnym, o inauguracji
naszej nowej kliniki oraz przeprowadzonym w LUX-MED tygodniu walki z rakiem
szyjki macicy. Na koniec zachecamy do lektury statego felietonu dr. Medarda

poziom jakosci

picka medyczna jest dziedzing, w ktdrej najwazniejszymi elementami sg dostep do naj-

nowszej wiedzy 1 zdobyte dos§wiadczenie. Medycyna stale si¢ rozwija, pojawiaja si¢ no-

Lecha we terapie i metody leczenia, dlatego kazdy lekarz uczy si¢ przez cale zycie. Staramy sig,
Zyczymy interesujacej lektury i jak zwykle liczymy na Panstwa opinie i suge- aby takze w LUX-MED nasi pracownicy stale si¢ rozwijali i pozyskiwali wiedz¢ o najnowszych §wia-
stie, ktdre prosimy nadsytac¢ na adres info@luxmed.pl. towych standardach, dotyczacych zaréwno leczenia, jak i rozwigzaf organizacyjnych.

Redakcja

B ardzo wazny jest dla nas dostgp do uznanych mi¢gdzynarodowych specjalistéw, wymiana informacji

1 wspdlny udzial w réznego typu wydarzeniach. Juz od dawna nasi Pacjenci z powaznymi proble-

® SPIS TRESCI

AKTUALNOSCI

4 Praga Potudnie
z klinika LUX-MED

mami zdrowotnymi mogg uzyskac drugg opini¢ medyczng przygotowang przez ,,Best Doctors” — organi-
zacje zrzeszajacg najlepszych specjalistéw z catego Swiata. LUX-MED jest tez czlonkiem mi¢dzynarodo-

W CENTRUM UWAGI wego stowarzyszenia na rzecz jakosci w ochronie zdrowia — European Society for Quality in Healthcare.
7 Zdrowe miejsce pracy

PIERWSZA POMOC Wnaszym corocznym kalendarzu priorytetowo traktowana jest réwniez mi¢dzynarodowa konfe-
4 Rada Naukowa 10 Kied { rencja dotyczaca bezpieczenstwa Pacjenta. Takze podczas prac nad jednym z najwazniejszych
- e 1e serce wota
5 LUX-MED Walczy y rojektéw — budowg szpitala, naszg wiedze poszerzali§my podczas spotkan 1 wizyt w prywatnych szpita-
. oy . 0 DOMOC proj 3szp 4 ¢p yp P ytw pry y p

z rakiem szyjki macicy P . .. . . . . )

Hi i , . lach dzialajacych w réznych regionach §wiata. Staramy si¢, aby mi¢dzynarodowa wspélpraca LUX-MED
3 W]izlﬂ))?r;\i;% goscie PORADNIK byla systematycznie rozszerzana. Chetnie tez dzielimy si¢ wiedzg, m.in. w ostatnich dniach gosciliSmy
5 Mobllny rezonans 11 Pora zadbac o zdrowie! menedzeréw z Hiszpanii (o spotkaniu piszemy w ,,Aktualno$ciach”), ktérzy interesowali si¢ naszymi osig-

12 Gdy py’( ki Szalejq gnieciami, zwiedzali kliniki LUX-MED i nie kryli uznania dla naszych osiggnigé.
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nowa klinika

Wstege przecieli-Prezes Anna Rulki
LUX:MED:prof: Jerzy Szczerban.

Praga Potudnie z klinika LUX-MED

30 stycznia br. odbylo si¢ oficjalne przecie-
cie wstegi w naszej nowej placoéwcee
przy Al. Stanéw Zjednoczonych 72 w War-
szawie. W uroczysto$ci wzigli udzial
Klienci, przedstawiciele wladz dzielnicy
Praga Poludnie, dziennikarze oraz pra-
cownicy LUX-MED. Wszyscy goscie zo-
stali oprowadzeni po klinice przez jej Dy-

rektor — dr Katarzyne Swiccka. Wielopro-
filowa placéwka o powierzchni 1500 m’
miesci si¢ w Galerii Praskiej. W klinice jest
poradnia ogdlna oraz poradnie pediatrycz-
ne dla dzieci chorych i1 zdrowych.

W placéwee znajdujg si¢ 34 gabinety spe-
gjalistyczne 1 konsultacyjne, a takze pelny
modul medycyny pracy. Przyjmuja w niej

mu.in. alergolodzy, chirurdzy, internisci, der-
matolodzy, endokrynolodzy, gastrolodzy, gi-
nekolodzy, hematolodzy, kardiolodzy, neu-
rolodzy, okulisci 1 ortopedzi.

Ponadto w klinice mozna wykona¢ m.in.
pelen zakres badan USG, RT'G, badania la-
boratoryjne, audiometryczne 1 spirome-
tryczne.

Prof. dr nabSnsmedmadyica Meszaros mowi
. . . . . .
o0 zagrozehiachNaKIENIEsie sep |

Rada Naukowa

W ostatnich miesigcach odbyly si¢ dwa
posiedzenia Rady Naukowej LUX-MED.

Tematem grudniowego spotkania byta ,,Sepsa:
patogeneza 1 klinika”. Wyklad na ten bardzo
aktualny i interesujgcy temat przygotowala
prof. dr hab. n. med. Jadwiga Meszaros
Akademii

z Instytutu Transplantologii
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Medycznej w Warszawie. Na kolejnym,
marcowym posiedzeniu Rada Naukowa
zajela si¢ ,,Postepami w diagnostyce 1 terapii
cukrzycy”.

Temat przyblizyl uczestnikom prof. zw. dr
hab. n.

Medycznej w Warszawie.

med. Jan Taton z Akademii

LUX-MED walczy

Z rakiem szyjki macicy

W dniach 21-25.01.2008 roku w klinikach
LUX-MED =zorganizowane zostaly punkty,
w ktérych mozna bylo uzyska¢ informacje
na temat profilaktyki raka szyjki macicy — ba-
dan cytologicznych 1 szczepief przeciw wiru-
sowi HPV] odpowiedzialnemu za powstawa-
nie tej jednej z najgrozniejszych choréb.

Punkty byly jednym z elementéw ogdlnopol-
skiej kampanii ,,Chroni¢ zycie przed rakiem
szyjki macicy”, zorganizowanej przez Polskie

L Cezary Harasimowicz, Grazyna quszczak, dr Joanna Perkowicz,
Beata Scibakowna, Ilona Felicjanska.

N ; - 3

Hiszpahscy goscie w LUX-MED

10 marca br. gosciliSmy grupe 28 biznesmendéw
z Hiszpanii. Wizyta zorganizowana zostala
w ramach miedzynarodowej wymiany stucha-
czy 1 absolwentéw studiow MBA prowadzo-
nych przez Wyzsza Szkole Przedsigbiorczosci
1 Zarzgdzania im. Leona KoZminskiego
w Warszawie.

Podczas spotkania goscie z wielka cickawoscia
1 uznaniem zwiedzili placowki LUX-MED.

N

dr Joanna PerRawicz epﬂ%ia gosciol

o doswiadezen X-MED na fiblskify

Towarzystwo Profilaktyki Zakazen HPV,
ktéra w tym roku odbywala si¢ pod hastem
»Zadbaj o zycie! Swoje 1 swoich bliskich”.
W ramach akeji w klinice w Al. Jerozolim-
skich gosciliSmy znane 1 popularne osoby,
ktére wspieraja kampanie i wraz z dr n. med.
Joanng Perkowicz, Lekarzem Naczelnym
LUX-MED, dyskutowaly o roli profilaktyki
w zapobieganiu zachorowaniom na raka
szyjki macicy.

s

Szczegélnie interesowala ich dynamika i per-
spektywy rynku uslug medycznych, a takze
strategia firmy oraz wplyw zmian wlasciciel-
skich 1 kapitalu zagranicznego na ckspansje
przedsicbiorstwa. Hiszpainscy goscie z zainte-
resowaniem wystuchali prezentacji Lekarza
Naczelnego, dr Joanny Perkowicz, po§wigconej
dziatalnosci LUX-MED oraz rozwojowi rynku
medycznego w Polsce. Seria pytan i odpowiedzi
przeksztalcila si¢ w ozywiona dyskusje.

— Wizyta gosci z Hiszpanii byla bardzo cieka-
wym do§wiadczeniem zaréwno dla naszych
gosci, jak 1 dla nas samych. Podczas spotkania
mogliSmy nie tylko podzieli€ si¢ nasza wiedza,
ale takze uzyska¢ informacje na temat rozwig-
zan stosowanych w Hiszpanii — powiedziala
dr Joanna Perkowicz.
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