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USG ginekologiczne transwaginalne 

Informacje dla Pacjentek 

USG transwaginalne (dopochwowe) to podstawowe badanie diagnostyczne. 

Pozwala ono ocenić stan narządów w miednicy mniejszej (narząd rodny oraz 

błonę śluzową jamy macicy, trzon macicy, szyjkę macicy, jajnik, zatokę 

Douglasa). 

 

…………………………………………………………………………………………… 

 

Jak się przygotować? 

• Nie musisz się specjalnie przygotowywać. 

 

…………………………………………………………………………………………… 

 

Kiedy wykonać badanie? 

• Pacjentki w wieku rozrodczym – między 5. a 10. dniem cyklu 

• Pacjentki w wieku pomenopauzalnym  przyjmujące HRT – na 6–10 dni po 

zażyciu ostatniej tabletki 

• Pacjentki w wieku pomenopauzalnym przyjmujące HRT w terapii 

sekwencyjnej – do 10. dnia cyklu 

• Pacjentki w wieku pomenopauzalnym przyjmujące HRT w terapii ciągłej – 

termin badania nie ma znaczenia 

 

…………………………………………………………………………………………… 

 

Co ze sobą przynieść? 

• Wyniki poprzednich badań (jeśli badanie służy ocenie zmian w obrębie 

narządów rodnych). 

 

…………………………………………………………………………………………… 

 

Jak przebiega? 

• Specjalista wykonujący badanie zapyta Cię o datę ostatniej miesiączki, 

przyjmowane leki oraz choroby narządu rodnego (przebyte lub trwające). 

• Lekarz wprowadza do pochwy sondę zabezpieczoną lateksową ochronką. 

• Wynik dostaniesz w formie opisu, do którego lekarz dołączy wydruk zdjęć. 


